
П’ятецька Людмила Володимирівна 

Педагогічний стаж – 34 роки 

Методична тема, над якою працюю –  

 

Сучасні форми та методи роботи на 
уроках фізики як інструмент формування 

компетентностей здобувачів освіти  

 



Впроваджую інноваційні технології на 
своїх уроках  

• Інтерактивне навчання,  

• STEM  (наука, технології, 
інженерія,  математика)  

• STEAM  (наука, технології, інженерія, 
мистецтво, математика)  

 





• До першочергових завдань сучасного навчального процесу слід 

віднести пошук шляхів розвитку здібностей ,  мислення, 

ініціативності, творчої особистості, лідерства.   Це вимагає 

пошуку шляхів удосконалення форм та урізноманітнення методів 

роботи. Сучасна школа вимагає активізувати  компетентнісний   

підхід у викладанні шкільних предметів. Тому широко 

використовую на уроках  дослідницькі завдання як інструмент 

формування ключової компетентності ініціативності та 

підприємливості  

 



Сучасна освіта повинна орієнтуватися на 
випередження, оскільки гострою є потреба у 
висококваліфікованих спеціалістах, а значить, 
гострою є потреба якісного навчання основам 
технічних дисциплін у комплексі  –   

        математиці,  

        фізиці,  

        інформаційним технологіям.  

• Досліджуючи цю проблему, ознайомилася і 
оволодіваю технологію   STEAM-освіти 

 

 



Презентація STEAM-проєкту 
Взаємодія тіл. Рівнодійна сил. 



STEAM -проєкт  
Взаємодія тіл Рівнодійна сил 

• Класи: 7 

• Тривалість: 1 місяць 

• Між предметні зв’язки: фізика, 
біологія,технології,мистецтво,фізичне виховання. 

• Кількість груп: 6 (об’єднані за напрямками по 4 в 
кожній) 

 



ОПИС ПРОЄКТУ 
 

• Проєкт представлений на прикладі 
дослідження взаємодії в природі 

 
 



 МЕТА ТА ЗАВДАННЯ 

• Фізика: 

• підбір задач для розв’язування з 
використанням виготовленої моделі для 
демонтрації додавання сил 

• Біологія: 

• Дослідити як повзають членистоногі 
,плавають риби, літають птахи та 
представити презентацію  

 



МЕТА ТА ЗАВДАННЯ 

• Технології: 
• Виготовити діючу модель для демонстрації 

додавання сил . Матеріали: капронова нитка, 
декоративні гвіздки, панель, трубочки для 
коктейлю,скотч,кольоровий картон, клей 

• Мистецтво: 
• Дослідити зразки художньої творчості у яких йде 

мова про додавання сил 
• Презентувати казку «Ріпка» 
• Виготовити леп- буки за байкою «Лебідь, рак та 

щука» 



МЕТА ТА ЗАВДАННЯ 

• Фізична культура: 

• дослідити будову та принцип дії силоміра,  

• навчитися визначати м’язове зусилля 

• дослідити чи працює правило додавання 
сил при перетягуванні  канату 

• скласти програму естафет для розвитку 
м’язів верхніх та нижніх кінцівок 

 



 
 ЕТАПИ РОБОТИ НАД ПРОЄКТОМ 

• Об’єднання учнів у групи 

• Розподіл обов’язків 

• Визначення термінів виконання завдань 

• Пошук інформації 

• Оформлення матеріалів 

• Створення звітів 

• Презентація проекту 



Презентація проєкту 
• Дослідження результату дії декількох сил на 

прикладі казки «Ріпка» 

 

 

 

 

 

• Дія сили Ріпки чисельно рівна сумі сил, що 
прикладені з боку діючих осіб, які 
намагаються її витягнути 

 

 



• Рухома модель для 
демонстрації додавання 
сил та визначення 
рівнодійної 

 

• Презентація дослідження 
як  плавають риби, літають 
птахи та повзають раки  

 

• Виготовлення леп буків  та 
формул-доміно 

 

 



 

• Пізнання нового є природною потребою учня, є 

невичерпним джерелом творчої діяльності вчителя 

• Важливо розвинути уміння бачити, слухати, чути,  

аналізувати, набувати досвіду застосовувати нові знання 

в практичній діяльності, вміти застосовувати їх у нових 

ситуаціях . 

• Учні набувають досвіду застосування знань на практиці 

та перенесення їх у нові ситуації 

• З цією метою реалізую у навчальному процесі діяльнісний 

підхід 

 
 



Діюча модель 
 демонстрації сил,  

знаходження рівнодійної 

Доміно формул з  
обраної теми 

Візуалізація опорних знань 



Демонстраційний комплекс: склади формулу 



Тематичні Лепбуки 



Експериментальні 
дослідження: звіт  



• З метою вправадження індивідуального 

підходу, розширення обсягу знань, умінь , які 

дають можливість вирішувати  завдання 

на вищому рівні пізнавальної активності 

пропоную учням тренувати свої сили та 

здібності, беручи участь в різних видах 

змагань, конкурсів, олімпіад. 

 



Всеукраїнська інтернет-
олімпіада «На Урок» 

 (Зима 2023) 

 



 
 
 

Всеукраїнська 
інтернет-

олімпіада «На 
Урок» (осінь 2023) 

 



 

• Практикую нестандартні методи 
з метою активізації розумового 
розвитку , пропонуючи дітям 
застосовувати  пошукову 
діяльність, підприємливість для   
розуміння суті фізичних явищ та 
зв’язків між ними. 

 

• Виконання ж самої роботи може 
наштовхнути на вирішення низки 
додаткових питань та висновків. 
 



Підвищую кваліфікацію з метою 

 

• Оновлення знань та навичок: 

• Підвищення конкурентоспроможності: 

• Розширення можливостей кар'єрного 

зростання: 

• Підвищення продуктивності: 

• Забезпечення актуальності: 

• Покращення самопочуття та 

самооцінки: 

• Адаптації до змін: 



 



А це мої любі дітлахи, 
 яких я обожнюю  


